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Reprise des cours de JUDO 

Le mardi 8 septembre 2020 

INSCRIPTIONS :   

• FORUM des ASSOCIATIONS Samedi 5 septembre de 13h à 18h à la 

salle polyvalente de la commune 

• Permanences tenues au Dojo  Mardi 8 septembre de 18h10 à 20h 

 Mercredi 9 septembre de 17h à 19h 

 Vendredi 11 septembre de 18h10 à 20h 

 Mercredi 16 septembre de 17h à 19h 

HORAIRES DES COURS : (sous réserve de réorganisation) 

⇒ BABY POUSSINS  2015-2016 Mercredi 15 h 00 - 16 h 00  

     Vendredi 18 h 10 - 19 h 00  

ET 2017, après accord du professeur lors des séances d’essai 
 

⇒ MINI POUSSINS 2013-2014 Mercredi 14 h 00 - 15 h 00 

Vendredi 19 h 00 - 20 h 00 
 

⇒ POUSSINS  2011-2012 Mardi  18 h 10 - 19 h 10 

     Jeudi  18 h 10 - 19 h 10 
 

⇒ BENJAMINS  2009-2010  Mardi  19 h 10 - 20 h 10 

     & MINIMES   2007-2008 Jeudi      19 h 10 - 20 h 10 
 

⇒ CADETS JUNIORS SENIORS  Mardi  20 h 10 - 21h 30 

     2006 ET AVANT   Vendredi 20 h 00 - 21 h 30 

 

 

 

 

 

Les cours sont assurés par 
Jérôme BORDES, 6ème dan, 
Professeur Diplômé d’Etat 
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